
別紙１ 

日本郵政グループ健康宣言 

私たち日本郵政グループは、「お客さまと社員の幸せ」を目指す経営理念の実

現に向けて、まず、社員が心身ともに健康であることがその基盤であると考えて

います。 

 社員自身が「健康な心とからだ」の維持・増進を実践し、会社はそれをサポー

トする職場環境づくりを推進していきます。 

 そして、社員一人ひとりが能力を存分に発揮し活き活きと働くことにより、社

員の幸せ、ひいてはお客さまの幸せを実現することを目指します。 
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