
「加入者掛金額変更届（第２号被保険者用）」
「加入者掛金額変更届（第３号被保険者用）」

事前受付専用（2026年10月末まで）2026年（令和８年）12月制度改正に伴う掛金額変更用

 ２０２６年１２月分（２０２７年１月引落）から、掛金の納付方法を「月別指定（年単位・毎月定額

以外）」から「毎月定額」に変更する。

 ２０２６年１２月分（２０２７年１月引落）から「毎月定額」で納付する掛金額を指定する。

▼この届出書は、掛金の納付方法を月別指定（年単位）拠出から毎月定額拠出に変更するため
の専用帳票です。この届出書では、次の手続きを行うことができます。

※この届出書では、

掛金の納付方法を「毎月定額」に切り替えずに掛金額を変更することはできません。
氏名・住所や国民年金の被保険者種別等その他の項目を変更することはできません。

※この届出書の提出後に被保険者種別や企業年金等の加入状況（第２号被保険者のみ）に変更が
あった場合は、別途お手続きが必要となる場合がありますのでご注意ください。

加入者掛金額変更届【令和8年12月施行事前受付専用】
（第２号被保険者用）

この「届出書」およびこの届出書
による「納付方法の変更手続き」
等に関して「ご注意いただきたい
点」をまとめております。
ご記入の前に必ずご確認ください。
＊提示している届出書のサンプル

は「第２号被保険者用」です。
第３号被保険者の方は配付され
る「第３号被保険者用」の届出
書の該当箇所をご確認ください。

基礎年金番号や氏名・住所、生年
月日等と被保険者種別（第１号・
任意加入被保険者の別）をご記入
いただく欄です。
ご記入にあたっては、裏面の記入
例をご参照ください。

変更後の掛金額（２０２６年１２月からの掛金額）をご記入
いただく欄です。（◆）

被保険者種別（第２号・第３号）ごとの、２０２６年１２月以降の
拠出限度額をご確認のうえ、｢毎月定額」で納付する掛金
額をご記入ください。

◆掛金額記入欄は、被保険者種別に応じた「上限額」が記載されています。
「毎月定額」で納付する掛金額はこの上限額以下の金額をご指定ください。

※この「届出書」でのお手続きの受付
は２０２６年１０月末までとなります。
記入内容に誤り等があった場合は、
内容の訂正が間に合わず、掛金納付
方法（掛金額）変更の事前受付が
できなくなる場合がありますので
ご注意ください。

ご記入にあたっては必ず裏面をご確認ください

月別指定（年単位）
→ 毎月定額切替 の記入要領

▼第２号被保険者用（上限額 ６２，０００円） ▼第３号被保険者用（上限額 ２３，０００円）
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加入者掛金額変更届【令和８年１２月施行事前受付専用】（第２号被保険者用）
加入者掛金額変更届【令和８年１２月施行事前受付専用】（第３号被保険者用）

▼ご記入いただく項目は、以下の２か所です。
この記入例をご参照のうえ、記入漏れや記入誤り等のないようご記入ください。

基礎年金番号、氏名（漢字・フリガナ）、生年月日、性別、住所（漢字・フリガナ）、
連絡先電話番号１

個人型年金掛金額（千円単位）

２０２６年１２月からの掛金額（毎月定額で納付する掛金額）をご記入ください。
２

●すべての項目を漏れなくご記入
ください。
※氏名と住所のフリガナも忘れ

ずにご記入ください。

●｢基礎年金番号」は、年金手帳
または基礎年金番号通知書等で
ご確認のうえ、正確にご記入く
ださい。
※ご不明な場合は日本年金機構

にお問い合わせください。

※確定拠出年金の加入者番号
（００から始まる番号）を
誤って記入されないように
ご注意ください。

１

２

●ｉＤｅＣｏの掛金額は、年１回に限り変更が認められています。（年の単位は毎年１２月から翌年１１月まで）
２０２６年１２月の制度改正に伴い、今回のお手続きで、「月別指定から毎月定額拠出への切替」かつ「掛金
額を施行前の拠出限度額を超える金額に変更」を行う場合は、年１回の変更にはあたりません。
※施行前の拠出限度額は、月額２３，０００円（年額２７６，０００円）です。
今回のお手続きで、「２４，０００円以上の額」を指定される場合は、年１回の変更にはあたりません。

●２０２６年１２月分（２０２７年１月引落）から「毎月定額」で納付
する掛金額をご記入ください。

※指定できる掛金額は､（上限額）６２，０００円以下の千円単位
の金額です。

記入例
月別指定（年単位）
→ 毎月定額切替
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▼第２号被保険者用

●すべての項目を漏れなくご記入
ください。
※氏名と住所のフリガナも忘れ

ずにご記入ください。

●｢基礎年金番号」は、年金手帳
または基礎年金番号通知書等で
ご確認のうえ、正確にご記入く
ださい。
※ご不明な場合は日本年金機構

にお問い合わせください。

※確定拠出年金の加入者番号
（００から始まる番号）を
誤って記入されないように
ご注意ください。

１

▼第３号被保険者用

２

●２０２６年１２月分（２０２７年１月引落）から「毎月定額」で納付
する掛金額をご記入ください。

※指定できる掛金額は､（上限額）２３，０００円以下の千円単位
の金額です。

●ｉＤｅＣｏの掛金額は、年１回に限り変更が認められています。（年の単位は毎年１２月から翌年１１月まで）
第３号被保険者の拠出限度額は、２０２６年１２月の制度改正の対象外（２３，０００円から変更なし）となるた
め、今回のお手続きで、月別指定から毎月定額拠出への切り替えを行った場合は、毎月定額で納付する掛金
によらず、年１回の変更となります（次の掛金額変更は翌年１２月からとなります）。

＜会社使用欄＞
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