
ミャンマー語：ゆうちょ銀行とお取引をされる外国人のお客さまへ 

ဂျပနစ်ာတ််ကဘ်ဏက််််် ်် ်  ် ် ်   ်  ် ်  ်   ်အသ််ုံး်ပြုနနနသာ်န််ငင််် ာုံးသာုံးဧည််သညမ်ျာုံးအတက််် ်   ်  ် ်် ် ် ် ် ််   ်  ်   ် ် ်် ် ်် ်   ် ်  ် ်် ်် ်  ်   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ ဘဏအ်နကာင််ဖင်််ရန််အ ျန်အ်နညု်ံးငယ််ကာန််ငသ်ည။်် ်  ် ် ် ် ်   ်  ်   ် ်  ် ် ်  ််  ် ် ်  ် ် ်   ် ် ်   ်  ် ်  ်  

ဆကစ်ပဥ်ပနေနင််််စညု်ံးမျဉုံးမျာုံးအနပေါ်အန်  ၍််စစန်ဆုံးမအ်မျြုုံးမျြုုံးန်ကာင်််နလ ာကလ်ာ်လက ်သ်ည််နနတ်င်််် ်  ် ်  ် ် ် ် ်  ်   ် ် ်  ် ် ်် ်် ်် ်် ် ် ်် ်  ် ်  ် ်် ်  ် ် ််  ် ်  ််် ်  ််် ်  ် ် ်   ် ် ် ်် ်  ်  ် ် ်  ်  ် ်   ် ်  ်  ်  ်

အနကာင််ဖင်််၍မရန််ငဘ်််နနာကရ်ကမ်််် ် ် ် ်   ်  ်   ် ် ် ်   ်  ်  ် ် ် ် ်  ် ်  ်  ်ဘဏစ်ာရငုံးစာအပ်က််််ဧည််သည၏်နနအမ်သ်််််နပုံးပ််သ်ည််အ ါလညု်ံး်ရ််န််ငပ်ါသည။်် ်  ် ် ် ်  ် ် ် ်  ်  ်   ်် ်   ် ်  ် ် ် ်  ်  ်    ်် ် ််    ် ်   ် ် ်် ်  ် ််   ်   ်  ် ်် ်  ်  

တ ါတရ််အန် အနနနင်််လ််က၍််ဘဏအ်နကာင််ဖင်််ရန်််ငငုံးဆ််သည််အ ါမျာုံးလညု်ံးရ််ပါသည။်် ် ်် ်  ်် ်  ် ် ် ် ်  ်   ်   ်  ် ်် ်  ် ် ် ် ်   ်  ်   ် ်  ်  ် ်  ် ်   ် ်   ် ် ်် ်် ်် ်  ် ်   ် ်် ်  ်  

■ နကျာငုံးသာုံးကေ်် ် ်် ်  ် ် ် ်် ်  ・ဝနထ်မု်ံးကေ််စသညတ်််က််််တင််ပပါ။် ်  ် ်  ်် ်  ် ် ် ်  ်    ်   ်် ်   ် ် ််  

နနထ််င ်င်််အမျြုုံးအစာုံးက် ် ်   ်  ်  ်   ် ်  ််် ် ် ် ်် 「留学(နကျာငုံးသာုံး)်် ် ်် ်  ် ် ် ််」・「技能実習(နညု်ံးပညာဆ််ငရ်ာသငတ်နုံးသာုံး)်် ်  ် ် ် ် ်   ်  ် ် ် ်  ် ်  ် ် ် ််」

်ဖစပ်ါကနကျာငုံးတကန်နန်ကာငုံး်သ််မ်ဟတ်််ကမ်ဏ်တ်င်််အလပ်လ်ပ်န်နန်ကာငုံးက်််အတည််ပြုရနအ်တက််် ် ်  ် ်် ် ် ်် ်  ် ် ်  ် ် ်  ် ် ်  ် ််    ် ်  ်  ််  ်  ်  ်  ်  ် ် ်  ်  ်  ်  ် ် ်  ် ် ်  ် ်   ်် ် ်   ် ်် ်  ် ်  ်  ်

နနထ််င ်င်််ကတန်င်််အတ််နကျာငုံးသာုံးကေ််သ််မ်ဟတ်််ဝနထ်မု်ံးကေစ်သည််တ််က်််ဝနထ်မု်ံးထတ်င််ပပါ။် ် ်   ်  ်  ်   ် ်  ်  ်   ် ်  ်် ် ်် ်  ် ် ် ်် ်  ် ်    ် ်  ်  ်် ်  ် ်  ်် ်  ် ် ်   ်   ်   ်် ်  ် ်  ််  ် ်   ် ် ််  

※ နကျာငုံး်သ််မ်ဟတ်််ကမ်ဏ်ထ်််ဂျပနစ်ာ် ် ်် ်  ် ််    ် ်  ်  ် ်  ်  ်  ်  ် ် ်် ်  ် ်တ််ကဘ်ဏ််သ််မ်ဟတ်််စာတ််ကရ်််ုံးမ််ဆကသ်ယ်သ်ည််အ ါလညု်ံး်ရ််န််ငပ်ါသည။််   ်  ် ်  ် ်    ် ်  ်  ် ် ် ်   ်  ်   ််  ်် ်  ်  ်  ် ်   ် ် ်် ်  ် ််   ်   ်  ် ်် ်  ်  

အနရှ်ေ့ဘက်် ် ်  ်် ်   

အရငု်ံးအ်မစ်် ် ်  ် ်  ် ်  -်လဝ်ငမ်််ကု်ံး်ကပန်ရုံး်ဝနန်ဆာငမ်န်အဂျငစ်််ဝဘဆ်််ေ််  ် ်  ်   ်  ် ် ်  ် ် ််် ်  ် ် ် ်  ်  ် ် ် ််  ်  ်် ်  ်   ်   

နနာကန်ကျာဘက်် ် ် ်  ် ် ်် ် ်   

■ နနထ််င ်င်််သကတ်မု်ံးကန်ဆ်််ုံးရကသ်ည််ဘဏအ်နကာင််ဖင်််ရန််နလ ာကထ်ာုံးသည််ရကမ်််3လအတင်ုံး်ဖစပ်ါက်အနကာင််မဖင်််န််ငပ်ါ။် ် ်   ်  ်  ်   ် ်  ် ်  ််  ်  ်   ် ် ်  ် ်  ် ် ်  ် ် ် ် ်   ်  ်   ် ်  ် ် ် ်် ်  ် ် ်် ်   ် ်  ်  ်် ် ် ်  ်  ်  ် ်  ် ်် ်် ် ် ် ်   ် ်  ်   ်   ်  ် ််  

ဂျပနန်််ငင်တ်င်််ဆကလ်ကန်နထ််ငရ်န််အစအ်စဉရ််နသာ်ဧည််သည််ဖစပ်ါက်နနထ််ငမ်က်ာလက်််် ်် ်  ်   ်  ်  ်  ်  ် ် ်  ် ်  ် ် ်   ်  ် ်  ် ် ်  ် ် ် ်   ် ် ် ်် ်   ် ်   ် ်  ် ်် ်် ် ်   ်  ်  ် ် ် ်   ်သကတ်မု်ံးတ််ုံး်ပု်ံးနနာကတ်င်််် ်  ် ်  ််   ် ်  ်် ် ် ်  ်  ်  ်

နနထ််င ်င်််ကတအ်သစ််ဖင်််ဘဏအ်နကာင််ဖင်််ရန််နလ ာကထ်ာုံးပါ။် ် ်   ်  ်  ်   ် ်  ် ် ်   ် ်   ် ် ်  ် ် ် ် ်   ်  ်   ် ်  ် ် ် ်် ်  ် ် ်် ််  

※ န််ငင်သ်််ဝ်ငသ်ည််အ ျန်၌််သတမ်တ် ်ထ်ာုံးရနသာ်နနထ််င ်င်််ကာလသည််၃လ်သ််မ်ဟတ်််ထ််ထကန်ညု်ံးသမ်ျာုံးနင််််နနထ််င ်င်််ကတ််ပာုံးက်််ထတ်န်ပုံး်   ်  ်  ်    ် ်  ် ်   ် ်  ််  ် ်် ်  ်  ်  ်  ် ် ်် ် ် ် ်် ် ်   ်  ်  ်   ် ် ် ် ်  ် ် ် ််    ် ်  ်  ် ်   ် ်  ် ်  ် ်  ် ်် ််  ်   ် ် ် ်   ်  ်  ်   ် ်   ် ် ််   ် ်  ်  ် ် ်် ငုံးမ ရ်သမ်ျာုံးသည် ် ်  ် ် ်  ် ်  ် ်် ်် ်   

ဂျပနစ်ာတ််ကဘ်ဏ််သ််မ်ဟတ်််် ်် ်  ် ် ်   ်  ် ်  ် ်    ် ်  ်  ် စာတ််ကတ်င်််ဘဏအ်နကာင််ဖင်််၍မရပါ။် ် ်   ်  ်  ်  ် ် ်  ် ် ် ် ်   ်  ်   ် ် ် ် ််  

※ နနထ််င ်င်််အမျြုုံးအစာုံး်သ််မ်ဟတ်််နနထ််ငသ်ည််ကာလက်််သကတ်မု်ံးတ််ုံးရန််လပ်န်ဆာငန်နပါကသကတ်မု်ံးတ််ုံး်ပု်ံးနနာက််နနထ််င ်င်််ကတအ်သစက််််ယ်် ် ်   ်  ်  ်   ် ်  ််် ် ် ် ်််    ် ်  ်  ် ် ် ်   ်  ် ်   ် ် ် ်   ် ် ်  ် ်  ််   ် ် ်  ် ်  ်  ် ် ် ်  ် ် ် ်် ် ်  ် ်  ််   ်  ်  ်် ် ် ်  ် ် ် ်   ်  ်  ်   ် ်  ် ် ်  ်   ် ်  နဆာငလ်ာပါ။် ် ် ်  ် ် ် ််  

■ ဘဏအ်နကာင််ဖင်််သည််အ ါနင််််အမျြုုံးမျ ်ုံးနသာ်လပ်ထ်််ုံးလပ်န်ညု်ံးမျာုံးက််််ပြုလပ်သ်ည််အ ါ်န််ငင်သ်ာုံး၊်နနထ််င ်င်််အမျြုုံးအစာုံး၊်် ်  ် ် ် ် ်   ်  ်   ် ်   ် ် ််  ်   ် ် ်  ််် ်  ်် ်် ် ် ််  ်  ်   ် ်  ်  ် ်  ် ် ်် ််   ် ် ််  ်  ် ်   ် ် ်် ်   ်  ်  ် ် ််် ် ် ်   ်  ်  ်   ် ်  ််် ် ် ် ်််

နနထ််ငသ်ည််ကာလ်စသညတ်််က််််စစန်ဆုံးရနအ်တက်််် ် ်   ်  ် ်   ် ် ် ်် ် ်  ်    ်   ်် ်  ် ် ်် ်  ် ်  ်  ်နနထ််င ်င်််ကတ််ပာုံးက်််ဝနထ်မု်ံးထ််တင််ပပါ။် ် ်   ်  ်  ်   ် ်   ် ် ််   ်် ်  ် ်  ််  ် ် ်   ် ် ််  

※ နနထ််င ်င်််ကတ််ပာုံးက်််သကတ်မု်ံးတ််ုံးထာုံးပါက်လပ်ထ်််ုံးလပ်န်ညု်ံးမျာုံး််ပု်ံးန်မာကသ်ည််အ ါ်ကျွန််ပတ်််အ်ာုံး်အသန်ပုံးပါ။် ် ်   ်  ်  ်   ် ်   ် ် ််   ် ် ်  ် ်  ််   ် ် ် ်် ်် ််  ်  ်   ် ်  ်  ် ်  ် ် ်် ်် ်  ််  ် ် ်  ် ်   ် ် ်် ် ််   ်  ်    ် ် ််် ်  ် ် ်် ််  

※ သတ်မနမ်ျာုံးနင််််နနထ််င ်င်််ကတ််ပာုံးက်််ထတ်န်ပုံး် ငုံးမ ရ်နသာ်သမ်ျာုံးသည််တင််ပရန််မလ််အပပ်ါ။်  ် ် ်  ် ်် ််  ်   ် ် ် ်   ်  ်  ်   ် ်   ် ် ််   ် ်  ်  ် ် ် ် ်  ် ် ်  ် ် ် ် ််  ် ်် ်် ်  ် ် ်   ် ် ်  ် ် ်   ် ်  ် ််  

【改正年月日:2024.10.1】 

■ အ် ာုံးသတ််ပြုစရာအ ျကမ်ျာုံး်  ် ် ်် ်   ် ်် ် ် ် ် ််  ် ်် ် 

 တင််ပနသာစာရ်ကစ်ာတမု်ံးမျာုံးက််် ်   ် ် ် ် ် ် ်  ်  ် ် ် ်  ်် ်် ််   ်မတ်် ကု်ံးယပ်ါမည။််  ်  ် ်  ််  ် ်် ်  ်  

 လပိစိာိသိိမိဟတိိိိ  ိ  ိ ိ ိိ    ိ ိ  ိ  ိ အမညပိိပာင်ိးလိိြင်ိးနငိိိိပေထိိငြိငိိိကတိိပာ်းကိိိသကတိမ်ိးတိိ်းထာ်းပါကိိ ိ ိ  ိ  ိ ိ ိ  ိ ိ   ိ ိ  ိ ိ  ိ   ိ ိ ိ ိ   ိ  ိ  ိ   ိ ိ   ိ ိ ိိ   ိ ိ ိ  ိ ိ  ိိ   ိ ိ ိ ိိ ိိ ိ

သကတိမ်ိးတိိ်းထာ်းသညိိပေထိိငကိတိိပာ်းကိိိအတယိပိ ာငလိာိပ်ိးိပကာငတိာတငိိိလပိထိိိ်းလပိေိည်ိးမ ာ်းကိိိိ ိ  ိ ိ  ိိ   ိ ိ ိ ိိ ိ   ိ ိ ိ   ိ  ိ ိ   ိ ိ ိိ   ိ ိ ိ  ိ  ိ ိ ိ ိ  ိ ိ  ိ  ိိိ ိ ိ ိ  ိ ိ ိ  ိ  ိ ိ  ိ  ိ   ိ ိ  ိ  ိ ိ  ိ ိ ိိ ိိ   ိ

ြ ကြိ င်ိးလပိပိ ာငပိါ။ိ ိိ  ိ ိိ  ိ ိ  ိ  ိ ိ ိ ိ  ိ ိိ  

 အပိကာင်ိးိကာ်းိြင်ိးမရိိပါကပငပိပ်းပငယိမိ ာ်းကိိိယာယကိေ ိသိတထိာ်းနိိငသိည။ိိ ိ  ိ ိ ိ  ိ  ိ ိ ိ ိ ိ  ိ ိ ိ   ိ ိိ ိ ိ  ိ ိ ိိ ိ  ိ  ိ ိိ ိိ   ိ ိ ိ ိ  ိ ိ   ိ ိ  ိ ိ ိိ   ိ  ိ ိ  ိ  

 နနထ််ငသ်မ်ဟတ်သ်အ််ဖစ််အန်ကာငုံး်ကာုံးထာုံးသ််ဖစ််ပု်ံး်နနထ််ငမ်အ်မျြုုံးအစာုံးက်နနထ််ငသ်အ််ဖစ််န်ပာငုံးလပ်ါက်် ် ်   ်  ်  ် ်  ်  ်  ်  ် ်  ်် ်  ် ် ်  ်  ် ် ်် ် ််   ် ်   ်  ််် ် ်   ်  ်  ် ်  ််် ် ် ် ်် ်် ် ်   ်  ်  ်  ် ်  ််  ် ် ်  ် ်  ် ်် ်

နကာငတ်ာသ်််် ျက ်ျငုံး်အန်ကာငုံး်ကာုံးနပုံးပါ။် ် ် ်  ် ် ်    ်် ််  ် ််  ် ်် ်  ် ် ်  ်  ် ် ်် ် ်် ််  

 နိိငငိသိိိိိိပေသိညိိအြါိသိိမိဟတိိိဂ ပေနိိိငငိိိပငပိသိိိိပိပာင်ိးပ ွိှေ့သညိိအြါိဘဏအိပကာငိိကိိိပတိရိေိိပသြ ာပါပစ။ိ   ိ  ိ  ိ    ိ ိ ိ  ိ ိ   ိ ိ ိိိ    ိ ိ  ိ  ိ ိ ိိ ိ  ိ   ိ  ိ   ိ ိ  ိ ိ    ိိ  ိ ိ ိ  ိ ိ ိ  ိိ ိ   ိ ိ ိိိ ိ  ိ ိ ိ ိ ိ   ိ   ိ ိ  ိ  ိ ိ  ိိ ိ ိ ိိ ိ ိိ ိ ိ  

 အ်ပငလ်အ်ာုံး်  ် ်  ်  ် ် ်အသ််ုံး်ပြုနစမည်််ရညရ််ယ ်ျက််ဖင်််် ်   ်  ် ်် ် ် ်   ် ် ်  ်  ်  ် ််   ် ်   ်ဘဏပိကာငိိမ ာ်းိ(ဘဏစိာရင်ိးစာအပိိိနငိိိိပငထိတိကိတမိ ာ်း)ိကိိိိ ိ  ိ ိ ိ ိ   ိ ိိ ိိိ ိ ိ  ိ ိ ိ ိ  ိ ိ ိ ိ  ိ  ိိ  ိ   ိ ိ ိ  ိ  ိ  ိ ိ  ိ ိိ ိိ ိိ   ိ

လိိပိပာင်ိးိြင်ိးိသိိမိဟတိိိဝယယိပိရာင်ိးိ   ိ  ိ ိ ိ  ိ  ိ ိ  ိ ိိ    ိ ိ  ိ  ိ ိ ိ  ိ  ိ ိ ိ ိ  ိ ြ ိြင်ိးသညိိရာဇ၀တမိိိြစသိည။ိိလိိ်းဝမိပြုလပိပိါေိ။ိိ ိ ိ ိ  ိ ိ ိ  ိ ိ ိ ိ ိ ိ  ိ   ိ ိ  ိ ိ  ိ ိိ   ိ ိ ိ  ိ ိိ  ိ  ိ ိိ   ိ  


